
 
 
 

Gesundheitsförderung – UpToDate 
 
 

 
 
Liebe Freunde der Gesundheitsförderung, 
Liebe Mitglieder, 
 

gut Ding braucht Weile. – Daher leider erst nach so langer Zeit wieder ein aktueller Newsletter. 
 

Die alltägliche Verbandsarbeit nimmt schließlich große Teile des Tagesgeschehens ein. 
Vorstandssitzungen, Qualitätszirkel, Diskussionen mit Fachgremien und Ausschüssen...und, nicht zu 
vergessen, die lästige Bürokratie. Keine Frage, wir haben zu tun! 
 

Man könnte behaupten, dass der „Karren Bundesverband Gesundheit“ langsam Fahrt aufgenommen 
hat. Volle Fahrt hat er jedoch noch nicht. Immer noch sind wir dabei uns bundesweit bekannt zu 
machen und durch Kooperationspartnerschaften Synergien zu schaffen. Glücklicherweise mit 
wachsendem Zuspruch. 
 

Natürlich hatten wir Träume und Visionen, dass der Bekanntheitsgrad und Wirkungsbereich unseres 
Verbandes schneller voranschreiten würde. Aber bisher wurde uns Geduld abverlangt. 
Glücklicherweise haben wir alle im Vorstand dabei nie unser Ziel aus den Augen verloren. Eines ist 
uns nämlich gemein: Wir sind weiterhin motiviert und schreiten ohne Zaudern voran. Unsere 
Visionen sind auch zukünftig Teil unserer Arbeitshaltung. 
 

So soll es doch auch sein, oder? Gesundheitsförderung bedeutet nämlich die Dinge 
ressourcenorientiert und mutig anzugehen. Mit ungetrübtem Blick nach vorn. Unter diesem Aspekt 
erscheint das, was wir bisher erreicht haben durchaus in Ordnung.  
 

Wir, im Vorstand des Bundesverband Gesundheit, sind zugegebenermaßen Möglichkeitsdenker! Wir 
glauben daran: Wenn noch mehr Menschen als es jetzt schon sind sich für die Gesundheitsförderung 
in Deutschland einsetzen, werden wir gemeinsam Berge versetzen können. Machen Sie mit! Seien Sie 
dabei und mischen sich mit uns ein! Wir freuen uns auf jeden Einzelnen von Ihnen. Denn wir sind 
weiterhin auf Ihre Hilfe angewiesen. Durch Ihre Mitgliedschaft können Sie uns unterstützen und 
damit die Effizienz unserer Arbeit noch mehr stärken.  
 

Allen unseren derzeitigen Mitgliedern möchten wir an dieser Stelle unsere herzliche Dankbarkeit für 
das uns entgegengebrachte Vertrauen aussprechen. 
 

Bleiben Sie gesund! 
 

Ihr Vorstand des Bundesverband Gesundheit e.V. 

Sei ein 
Möglichkeitsdenker! 

 

Newsletter 
 
Nr. 002-2019 
Datum: 05.10.2019 


